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神话与符号——读卡西尔《人论》

朱守航

（北京交通大学马克思主义学院，北京，100044；zhushouhang123456@163.com）

摘　要：卡西尔的符号哲学揭示了神话作为人类早期思维符号化产物的本质特征与文化功能。基于《人论》
的哲学框架，系统探讨神话与符号的内在关系，指出神话通过抽象性与象征性符号，构建了人类对自然、社
会及道德秩序的认知体系。符号不仅是神话叙事的基本元素，也是文化传承的桥梁，通过口头演绎与仪式活
动实现动态传播。通过对比神话思维、经验思维与科学思维的差异与统一，强调神话思维以情感基质与观相
学方法把握世界。这虽然不同于逻辑化科学思维，却在文化解释中具有独特价值。此外，神话的双重结构及
其宗教化转向，揭示了其从原始解释体系向制度化宗教的转化逻辑，凸显了神话在人类文明演进中的多维意
义。
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引言

在卡西尔的哲学体系中，人类被定义为“符号的动物”，其本质体现于创造并运用符号构建文化世界的
能力。“人类的思考是一个把外界的信息作为符号输人到自己头脑中的过程，而人类思考后产生的结果则是
这个过程中符号化的体现[1]。”作为符号形式之一，神话不仅是原始人类认知世界的工具，更是承载集体记
忆与价值观的文化载体。卡西尔在《人论》中指出，神话思维通过象征与隐喻赋予自然现象以情感色彩，形
成独特的符号系统，这一系统深刻影响了宗教、艺术及社会结构的演进。神话并非原始思维的混沌表达，而
是人类通过符号化活动建构的深层文化体系。这一观点为理解神话的本质及其在人类文明中的角色提供了全
新视角。

1. 神话与符号的内在关系

1.1. 神话是人类思维的符号化产物
在卡西尔的哲学体系中，神话被视为人类早期思维活动的产物，是人类在认知世界和解释自然现象的过

程中，通过符号化的方式所创造的一种独特的文化表达形式。人“通过成为工具和产品的创造者才了解其身
体和肢体的结构，他也从其精神作品——语言、神话和艺术——那里提取出客观标准，以此去衡量自身，学
会把自己理解成一个具有独特结构规律的独立的宇宙[2]。”在神话体系中，人与自然既存在对应又充满张
力。人类往往被描绘为与自然界中动植物、天体等存在着某种神秘的联系。这种联系不仅体现了人类对自然
界的敬畏和崇拜，也反映了人类对自身在自然界中地位的初步探索。同时，神话还通过讲述英雄、神灵等超
自然力量的故事，揭示了人类对社会秩序、道德规范和人类本质的思考。这些故事中的符号和象征，如勇
气、智慧、善良等，成为全人类共同价值观和行为准则的重要来源。

1.2. 神话符号的特征
神话符号具备抽象性与象征性的特征。在卡西尔的哲学视野中，神话不仅是人类早期思维的方式，也是

通过一系列抽象而富有象征意义的符号来表达深层次含义和观念的载体。神话符号的抽象特征体现在它们超
越了具体事物的表象，指向更为普遍和深刻的本质。在神话故事中，我们常常遇到诸如龙、凤、独角兽等超
自然生物，或是太阳、月亮、星辰等天体，这些符号并非对现实世界的简单模仿，而是人类思维对自然界和
社会现象的抽象概括。它们超越了具体形态的限制，以更加简洁、凝练的方式表达了人类对宇宙、生命、道
德等根本问题的思考。神话符号的象征性则在于通过隐喻、类比等手法，传递更为复杂和深邃的含义。在神
话中，一个符号往往承载着多重意义，它可能代表了一种力量、一种情感、一种道德观念，甚至是一种宇宙
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秩序。在许多文化中，太阳被视为光明、生命和希望的象征，而月亮则往往与神秘、阴柔相联系。可以说，
符号的抽象性和象征性使得神话故事超越了时间和空间的限制，成为了一种具备世俗化传播的文化表达，并
在不同文化之间传递着共通的价值观和信仰体系。

1.3. 符号在神话中的功能
符号是神话叙事的基本元素，是神话故事得以展开的基础。“一个符号并不是作为物理世界一部分的那

种现实存在；它具有一个 ‘意义’ [3]。”一方面，符号在神话叙事中具备构建作用。神话往往通过一系列的事
件和行动来讲述一个完整的故事，而符号则是这些事件和行动之间的纽带。它们不仅连接了故事的各个部
分，还赋予了故事以内在的逻辑性和合理性。在许多创世神话中，宇宙的形成往往伴随着某种神圣力量的介
入，这种力量可能是神、英雄或是某种自然元素。这些符号的引入，不仅为宇宙的诞生提供了合理的解释，
也为后续的故事发展奠定了基调，确保了整个叙事的连贯性和逻辑性。符号在神话叙事中还扮演着塑造鲜活
生动的人物形象的重要角色。在神话故事中，人物形象往往被赋予了一系列特定的符号特征，这些特征不仅
决定了人物的性格和行为，还影响了读者或听众对人物的认知和感受。在古希腊神话中，宙斯作为众神之
王，被赋予了雷电作为他的象征符号，这一符号凸显了他的权威和力量，也塑造了他威严而不可侵犯的形
象。同样，赫拉克勒斯作为大力神，他的形象与狮子紧密相连，这不仅象征着他的勇气和力量，也构成了他
英雄形象的重要组成部分。
另一方面，符号在神话传承中起着桥梁功能。在人类文明的长河中，神话作为一种重要的文化载体，承

载着先人的智慧、信仰和价值观。而符号，作为神话的重要组成部分，构成了神话内容的基石，更在神话的
传承过程中发挥了桥梁的关键作用。在文字记载尚未普及的古代社会，口头演绎是神话传承的主要方式。在
这个过程中，符号作为神话内容的核心元素，通过语言、音韵、节奏等形式的编码，被口耳相传，代代相
承。讲述者运用比喻、象征、夸张等修辞手法，将符号与故事情节巧妙结合，使得神话在口头传承中既保持
了原有的精神内核，又能够不断适应新的社会环境和听众需求，实现文化的动态传承。除了口头传承，仪式
活动也是神话传承的重要途径。在神话的仪式化表达中，符号往往通过特定的行为、服饰、道具等形式得以
体现。这些符号不仅具有象征意义，还承载着部落的信仰和价值观，通过仪式的反复实践，神话的精髓得以
在部落成员中代代相传。此外，仪式活动还通过集体参与的方式，增强了神话的凝聚力和认同感，使得神话
成为维系社群的重要纽带。

2. 神话思维、经验思维与科学思维

2.1. 神话思维与经验思维基本特性的对立
卡西尔认为，“神话就其本义和本质而言乃是非理论的”[3]。神话思维并不像逻辑思维那样通过概念、

判断、推理去认识世界，而是依赖一种完全不同于逻辑思维的直觉性方法。这种方法的特征在于，它感知和
把握的是世界的观相学特征。
在神话思维中，世界可以被看作是一个充满冲突和张力的戏剧王国。神话所感知的，不是事物的物理属

性或科学定义，而是这些事物所带有的特殊情感色彩和氛围，“神话的真正基质不是思维的基质而是情感的
基质”[3]。从神话思维来看，所有对立的东西都是可以相互转换的，生与死、善与恶、友好与敌对，这些对
立面在神话中并不构成绝对的界限。相反，它们常常是相互交织、相互渗透的。这种观相学的特征，使得神
话思维在认识世界时具有一种独特的灵活性和包容性。进一步而言，神话思维的这种直觉性和观相学特征，
反映了人类心智在最初发展阶段的一种原初倾向，“体现了人类意识的独立建构”[4]。
与神话思维相比，经验思维则更注重于感觉经验的不变特征。人们依赖于逻辑和概念来把握事物的本质

和规律，运用分析和综合的方式对实体与属性作出区分。这完全依赖于在经验思维所构建的世界中，事物的
存在和属性都是客观不变的，可以通过科学方法和逻辑推理来加以认识和把握。这种思维方式，为科学的发
展提供了坚实的基础和可靠的保障。然而，经验思维的这种客观不变特征，也使得它在认识世界时具有一定
的局限性。它往往忽视了事物之间的内在联系和动态变化，将世界看作是一个静态的、固定的存在。这种局
限性，在一定程度上限制了人们对世界的深入理解和全面把握。

2.2. 神话思维与科学思维的目的性统一
尽管神话思维与经验思维在基本特性上存在着明显的对立，但卡西尔认为，它们在更深层次上却具有一

种目的性的统一。这种统一性，体现在它们都是人类心智在认识世界过程中的不同表现形式，都是对实在的
不同感知和解释方式。
卡西尔认为，“在神话想象中，总是暗含有一种相信的活动”[3]。这种相信的活动，是神话思维的根基

所在。“没有对它的对象的实在性的相信，神话就会失去它的根基[5]。”在神话思维中的这种相信活动，实



朱守航：神话与符号——读卡西尔《人论》

·	113	·

际上是一种对实在的更深的感知和把握方式。它虽然不同于科学思维中的逻辑推理和实验验证，但却具有一
种独特的真实性和有效性。
与神话思维相比，科学思维则更注重于对实在的普遍化形式的把握。“科学思维的一切努力都旨在消除

这种原初情感的痕迹”[6]，通过逻辑推理、实验验证和数学模型等方法，将世界上的各种现象和事物抽象为
普遍化的概念和规律。这些概念和规律，构成了科学知识体系的核心和基础。然而，科学思维的这种普遍化
形式，也并不意味着它能够完全取代神话思维在认识世界中的作用。在科学的新光芒之下，神话感知并没有
完全消失，而是被限制在了它们自己的领域内。这种限制，实际上是对科学思维的一种补充和平衡。神话思
维以一种更为灵活和包容的方式来认识和解释世界，为人类心智的发展提供了更为丰富的资源和动力。

3. 神话思想的多维探析

3.1. 神话的双重结构
卡西尔认为，“我们不能把神话归结为某种静止不变的要素……要从它的动力学原则中去把握它”[3]。

而神话的“双重面目”，向我们展示了一个概念的结构和一个感性的结构。
神话的概念结构，虽然不同于现代科学的精确与逻辑严密，却同样具备系统性和一致性。原始人类通过

观察日月星辰、风雨雷电等现象，逐渐构建出一套解释这些现象的概念体系。这些概念往往以人格化的神
祇、怪物或超自然力量为表现形式，它们按照一定的规则和逻辑相互作用，共同构成了神话世界的图景。例
如，太阳神每日驾车穿越天空，既是对日出日落的直观描述，也是原始人类对时间循环和宇宙秩序的一种概
念化表达。
与概念结构相对应，神话的感性结构体现在其丰富的象征、隐喻和叙事手法上。卡西尔指出，神话不仅

仅是抽象概念的堆砌，更是情感、想象和直观感知的集合体。原始人类在创造神话时，往往借助生动的形象
和具体的场景，将抽象的概念具象化、情感化，从而赋予神话以强大的感染力和生命力。而神话中的故事情
节往往充满戏剧性和张力，通过人物的悲欢离合、善恶斗争等情节设置，激发听众或读者的情感共鸣和道德
反思。

3.2. 神话的两个要素
卡西尔认为，“神话兼有一个理论的要素和一个艺术创造的要素”[3]。作为原始人类的一种认知方式，

其背后蕴含着深刻的理论要素。这些理论要素不仅体现在神话对自然现象的解释上，更在于其对人类存在、
社会结构、道德伦理等方面的思考。在解释自然现象方面，神话往往通过构建一套超自然的解释体系，将复
杂多变的自然现象归结为神祇的意志或超自然力量的作用。这种解释虽然缺乏科学依据，但却为原始人类提
供了一种理解世界的方式，使他们能够在不确定和混乱中寻找到秩序和稳定。同时，神话的理论要素还体现
在其对人类存在和社会结构的思考上。原始人类通过神话来探讨生命的起源、死亡的意义、灵魂的存在等哲
学问题，以及社会分工、权力关系、道德规范等现实问题。这些思考虽然朴素而直观，但却为后来哲学、宗
教、社会学等领域的发展提供了重要的思想资源。
除了理论要素外，神话还具备鲜明的艺术创造特征。原始人类在创造神话时，充分发挥了想象力和创造

力，将抽象的概念具象化、情感化，从而创造出了一系列生动而富有魅力的神话形象。比如，神话往往通过
夸张、变形等手法，将自然界中的动植物、天体等现象进行人格化、神祇化的形象塑造；通过曲折离奇的故
事情节和紧张激烈的冲突矛盾进行情节设置；运用生动、形象的语言和修辞手法，将抽象的概念和情感具象
化、直观化。这些艺术创造要素被赋予了深刻的文化内涵和社会意义，体现着不同民族与文化的审美价值，
更成为了后来文学艺术等领域的重要灵感源泉。

3.3. 神话的宗教化转向
卡西尔认为，“神话从一开始起就是潜在的宗教”[3]，神话与宗教之间存在着一种复杂的共生关系。在

原始社会，神话往往是解释自然现象、社会现象以及人类生死等问题的主要方式。这些神话故事中蕴含着原
始人类对世界的朴素认知，以及对超自然力量的敬畏与崇拜。随着社会的演进，这些朴素的神话观念逐渐沉
淀为宗教思想的基础，神话中的神灵、祭祀仪式等元素被宗教体系所吸纳，形成了具有特定信仰体系、仪式
规范和组织结构的宗教形态。
神话的宗教化转向并非简单的替代或消亡，而是一个相互融合与转化的过程。神话中的一些元素被宗教

所保留并赋予新的意义，而宗教的发展也反过来丰富了神话的内涵。在宗教体系中，神话中的神灵被赋予了
更为明确的属性和职能，祭祀仪式也被规范化、制度化。这种从直觉到理性的过渡，不仅使得宗教在解释世
界时更具说服力，也为其在社会中的传播和接受提供了基础。而随着神话的宗教化转向，作为原始人类对超
自然的敬畏与规避的“禁忌”，逐渐从神话中的模糊观念转变为宗教体系中的明确规范，进而为宗教提供了
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行为准则和律令，也为其在社会中的稳定存在提供了保障。通过禁忌的约束，宗教得以在特定社区内形成共
识，进而塑造出一种共同的信仰氛围和文化认同。
在神话的宗教化转向过程中，神圣与世俗的界限也逐渐被明确划分，在这过程中起关键作用的“正是劳

动的分工”[3]。在原始神话中，神圣与世俗往往交织在一起，难以截然分开。但随着宗教的发展，神圣领域
逐渐被界定为超自然力量的居所，而世俗领域则成为人类生活的舞台。这种界限的划分，不仅使得宗教在解
释世界时更具层次感，也为其在社会中的功能定位提供了依据。神圣领域的存在为宗教提供了超越世俗的力
量源泉，而世俗领域的划分则使得宗教能够在不干扰人类日常生活的前提下发挥其作用。因此，在探讨神话
与宗教的关系时，我们应该以更加开放和包容的态度去理解和接纳它们的不同形态和内涵，才能在多元文化
的背景下更好地实现人类社会的和谐与发展。

4. 结语

卡西尔以“人是符号的动物”这一命题取代西方传统的“人是理性的动物”，将人确立为符号活动的主
体，彰显了人的创造性本质。这一理论标志着西方人学理论的一次重大方式转变，并在相当程度上弥合了自
然科学与人文科学之间的分野。但是，卡西尔对西方哲学传统的批判性重构并没有颠覆唯心主义哲学的根
基。他将人囿于“符号”的范畴，忽视了人是现实的感性的存在物，即“在其现实性上，它是一切社会关系
的总和”[7]。尽管如此，卡西尔的人本位思想对于剖析当代人的异化现象和寻求人本质的复归，仍具有重要
的理论资源和启示价值。
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