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“两弹一星”精神与中国共产党人精神谱系研究

樊　椿

（新疆师范大学马克思主义学院，新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市，830017；13119917064@163.com）

摘　要：20世纪50~60年代，面对西方国家的核威胁、核垄断和核讹诈，我国开始独立自主研制“两弹一星”
，形成了“热爱祖国、无私奉献，自力更生、艰苦奋斗，大力协同、勇于登攀”的“两弹一星”精神，被第
一批纳入中国共产党人精神谱系，它既是中华民族宝贵的精神财富，同时也是推进中国式现代化的活力与源
泉，更是国防能力和科技水平的彰显，“两弹一星”精神的弘扬和赓续，既是红色基因的传承，也是红色血
脉的延续，是历史重任的肩负，更是奋进历程中中华民族向心力的凝聚。
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引言

邓小平曾说“如果六十年代以来中国没有原子弹、氢弹，没有发射卫星，中国就不能叫有重要影响的大
国，就没有现在这样的国际地位 [1]。”“两弹一星”的成功出世，保卫了我国国家安全、维护了中华民族自
立自强、维护了世界和平，形成了“热爱祖国、无私奉献，自力更生、艰苦奋斗，大力协同、勇于登攀”的
“两弹一星”精神，作为中华民族宝贵的精神财富被第一批纳入中国共产党人精神谱系，是国防能力和科技
水平让中华民族屹立于世界民族之林的地位彰显。

1.“两弹一星”精神与中国共产党人精神谱系的内在同质性

“两弹一星”是中国在经济水平低下、工业基础薄弱的条件下发展起来的，并在此后的年代里不断发
展。邓小平同志曾指出：“如果六十年代以来中国没有原子弹、氢弹，没有发射卫星，中国就不能叫有重要
影响的大国，就没有现在这样的国际地位。这些东西反映一个民族的能力，也是一个民族、一个国家兴旺发
达的标志 [1]。”“两弹一星”事业是中国人不畏艰险、勇攀科技高峰的不朽丰碑，也是中国共产党人精神谱
系的“根”与“魂”的彰显。

1.1. 坚定初心践使命：热爱祖国是中国共产党人精神谱系的灵魂
“两弹一星”研制工作者们中的许多人，已经在国外学有所成，他们用热血和生命谱写爱国的乐章，他

们牢牢的把个人理想与国家命运连结在一起，把个人志向同中华民族的伟大复兴紧紧连结在一起，为了新中
国，为了中华民族，鞠躬尽瘁，前赴后继，死而后已，在落后的条件下，用纸笔和算盘突破了技术上面的一
个又一个的难关，1964年10月16日首次成功试爆原子弹；两年后于1966年10月27日实现携带核弹头的地对地
导弹精准打击；次年1967年6月17日完成氢弹空中爆炸试验；至1970年4月24日，首颗自主研制的人造地球卫
星“东方红一号”顺利升空。这些里程碑事件印证我国仅用10年左右的时间就突破了两弹一星的奇迹，标志
着“两弹一星”战略目标的全面实现。
爱国主义精神是创造的动力，也是开拓的毅力源泉。中国的科研工作者们用隐姓埋名的毅力，用打破砂

锅问到底的坚持，用默默无闻的坚守和奋斗，用坚定不移的爱国主义精神是中华民族再不会受人欺侮。

1.2. 磨砺品格显实干：无私奉献和艰苦奋斗是中国共产党人精神谱系的底色
“两弹一星”研制工作在当时属于国家最高机密，我国原子弹研制、试验基地建设之初，所有为科技建

设事业奉献一生的工作人员奔赴西北荒漠、戈壁荒滩。恶劣的自然环境没有磨灭他们的热情，冰天雪地，风
沙漫天，“死在戈壁滩，埋在青山头”的誓言回响在大漠荒原之上。面对国际大国的虎视眈眈，严密封锁，
很多技术条件并不是十分成熟，研制工作者们任务艰巨，条件艰辛，黄土风沙无法避免，没有高精尖的计算
设备，就用简易的纸、笔、算盘，进行着一笔又一笔精确的计算。荒漠戈壁人迹罕至，风沙雨雪是常态，为
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了最高机密，为了中华民族，为了这项伟大的事业，无数隐姓埋名的英雄们，付出了巨大的代价和心血，在
荒漠上坚持着赤子之心。
“两弹一星”任务的最终完成，极大地激励了中国民众，强化了我国的国防科技水平，增进了中华民族

的自豪情感，同时确立了中国于国际上的关键地位与话语权。

1.3. 独立拼搏当自强：自力更生是中国共产党人精神谱系的血脉
二十世纪五十年代的中国，政治上和经济上面临着以美国为首的西方国家的孤立和打压，甚至在军事上

受到包围、威胁，国际局势十分严峻，在这样的大环境下，第一代中央领导集体果断地做出了发展原子弹和
导弹的战略决策，当时中国与苏联的关系还未到冰点，届时苏联有意援助我国武器研究以达到同美国相抗衡
的目的。1950年-1958年间，我国和苏联先后签订多个协议，苏联派专家来中国对设备、图纸、技术方面予以
指导，同时中国派留学生前往苏联学习，但是处于制衡，在支援的同时，也对中国的精尖武器的研制处处设
限。直到1960年夏，苏联方单方面撕毁协定、废除未完成的多个科技合作项目，撤走在中国的全部专家，一
时之间，“两弹一星”的研制陷入困境，毛泽东既然决定“自己动手，从头摸起”，彼时的原子弹理论设计
与研究，我们毫无图纸、模型可言，邓稼先引领着年轻的工作者自行开展设计，为了算出一条弹道的数据，
我国空间技术的开创者与工作者们日夜不停地拼搏进行计算。在国家经济、工业都处在一穷二白的时候，没
有外部专家支援的依靠，没有相关科研技术可以借鉴，最初的科研工作者们始终坚持着无私奉献、自力更
生、自主创新的原则，最终创造出了举世瞩目的成就。
正如习近平总书记所说，关键核心技术是讨不来、买不来、要不来的，尖端国防技术更不可能买来讨来

要来，只有依靠独立自主、自力更生这个重要基点，才能从根本上解决“卡脖子”问题。

1.4. 秉承创新渡难关：大力协同和勇于攀登是中国共产党人精神谱系的精髓
“两弹一星”工程之所以能在短时间内取得尖端成就，离不开国家、社会的鼎力相助，党和国家高度重

视这一伟大工程。1955年1月15日，毛泽东在北京主持开展中央书记处扩大会议，中央专门就中国原子能事业
的创建问题作讨论，这是一次历史性的重要会议。1966年2月，在周恩来、聂荣臻等人的主持下，制订了
《1956～1967年科学技术发展远景规划》，确定了50余项国家重要科学技术任务，我国研制导弹和原子弹的
专门机构由国务院先后成立。从科学方面看，“两弹一星”是多项高精尖学科交叉集合的巨大工程，这不仅
需要各项学科的高精尖专业人才，同样也需要大量综合性的高素质人才，但“两弹一星”工程从来不是孤立
无援的，“两弹一星”成功，有赖于一批领军人才，也有赖于我国强有力的组织系统 [2]。各单位戮力同心，
组成了高精密人才科研防线，是科学家们充分发挥热爱祖国无私奉献，自力更生、艰苦奋斗，大力协同、勇
于登攀的伟大精神力量，突破了关键技术领域上的桎梏和封锁，做到了两弹一星的独立发射，让我国在核能
及空间技术领域有了极大的进展，增强了我国的国防实力，提高了我国的国际地位、影响力和话语权

2.“两弹一星”精神在中国共产党人精神谱系中的独特性地位

一代又一代中国共产党人顽强拼搏、不懈奋斗，涌现了一大批视死如归的革命烈士、一大批顽强奋斗的
英雄人物、一大批忘我奉献的先进模范，构筑起了中国共产党人的精神谱系 [3]。“两弹一星”精神形成于特
殊的关键历史节点，这为筑牢我国大国地位，增强我国国防实力，振奋我国民族精神都有着极其重要的地
位。

2.1. 诞生时期的独特性：红色血脉的赓续
自美国对日本投放了足以改变世界进程的原子弹后，人类社会便步入了原子能与核武器时代。导弹和原

子弹不仅是国家军事力量的展现，还是国家现代化水平与综合国力的关键标识，拥有它们，代表着在全球范
围内能够占据至关重要的地位。历史洪流滚滚向前，精神传承源远流长。从历史阶段的划分来审视，中国共
产党人的精神谱系是由革命斗争精神、艰苦创业精神、改革开放精神以及新时代精神汇聚而成的，体现并反
映了各个时期社会不同层次和不同维度的价值认可20世纪50年代中叶，综合考量国内外的众多因素与条件，
高层作出了发展原子弹与导弹的决策，“两弹一星”精神这种在特殊国情下展现的精神样态，在诞生时期具
有独特性，是在中国共产党领导下我国国际地位提高和国防实力增强的彰显。爱国主义和家国情怀是中华优
秀传统文化的关键构成要素，中国共产党人在革命、建设和改革的各个阶段铸就的精神谱系，它不仅鲜明地
彰显了中华民族永恒不变的民族性格，而且代表了以爱国主义为核心的民族精神的最高体现。
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2.2. 孕育行业的独特性：革命传统的弘扬
1949年9月，苏联的原子弹爆炸试验取得成功，这表明美国不再是世界上唯一掌握核武器的国家。20世纪

50~60年代，面对西方国家的核威胁、核垄断和核讹诈，1951年5月12日，第一颗氢弹在太平洋中部成功爆炸
试验，这标志着核武器技术迈向了一个新的阶段。1952年11月1日，美国的首枚氢弹“常春藤麦克”在太平洋
的埃内韦塔克环礁成功引爆。1952年6月14日，时任总统的杜鲁门宣称世界上第一艘原子动力潜艇业已建成。
1952年10月3日，英国于澳大利亚沿海的一艘船上顺利完成原子弹试爆，由此成为世界上第三个掌控核武器的
国家。1953年8月，苏联宣布氢弹试验成功。1956年，英国为其空军配备了原子弹。三年后，英国成为世界上
第三个成功引爆氢弹并将其改装成核弹头的国家。不久之后，英国和法国也分别于1957年5月和1958年8月研
制出氢弹。经过二十八年浴血奋斗，我党以顽强的战斗精神和卓越的战斗力，采取有力措施抵抗日本军国主
义的侵略。领导和指挥了全国革命斗争，靠小米加步枪打开了中国革命新局面，毛泽东曾说“我们现在已经
比过去强，以后还要比现在强，不但要有更多的飞机和大炮，而且还要有原子弹。在今天的世界上，我们要
不受人家欺负，就不能没有这个东西[4]。”我们要高扬攻坚克难的精神旗帜，锤炼克难制胜的过硬本领，以
劈波斩浪的魄力破除发展征程中的重重关隘，在砥砺奋进中开拓事业新局，谱写时代华章。

2.3. 大国发展的独特性：现实国情的倒逼
1949年10月1日，于天安门城楼之上，中华人民共和国庄重宣告成立。在党的坚强领导下，各民主党派与

无党派民主人士积极协同合作，我们成功终结了旧中国身为半殖民地半封建社会的那段历史，全面终止了极
少数剥削者掌控广大劳动人民的状况，全面改变了旧中国似散沙般的局势，全面取缔了列强强加给中国的不
平等条约和帝国主义在中国的一切特权，使中国发生了深刻的变化。由延续千年的封建专制向人民民主过
渡，彻底改变了世界政治格局，开创了新的局面。为了世界上被压迫的人民。为被压迫民族和人民的解放而
斗争予了强大推力。中国人民从此昂起了头颅，中华民族任人宰割、饱受欺辱的时光一去不复返。中国的发
展自此掀开了全新的一页。但随着各国氢弹、原子弹的相继问世，原子裂变得以成功、世界上首艘核动力潜
艇“鹦鹉螺”号投入服役、苏联首个原子电力站开始发电、世界上首款导弹V-1正式投入实战、人造地球卫星
发射、月球探测器推送，古巴导弹危机被视作人类生死存亡的极度危急时刻，险些引发热核战争。在这般严
峻的国际形势之下中央明确提出，我国先进国防科学技术的发展，要在自力更生、吸引外援、利用资本主义
国家现有科学成果的原则基础上进行。

2.4. 奉献主体的独特性：精神财富的创新
“两弹一星”工程能够成功，在很大程度上是因为拥有并造就了一批卓越人才，集结了我国大量的科研

工作者、技术工作者及管理人员。他们在戈壁荒漠建立据点，于深山幽谷搭建设施，风里来雨里去，披星戴
月，没日没夜地努力奋战。出于保密的需要，他们当中有的人功成名就却必须隐姓埋名，他们悄无声息地为
祖国的国防尖端科技事业贡献力量，面对身体可能出现的不可逆损伤，有的人甚至付出了生命的代价，党和
人民为了这项伟大事业投入了巨大且艰辛的努力。“一句誓言，坚守了一世；一声轰鸣，震撼了全球”的中
国氢弹之父于敏隐姓埋名二十八载开展氢弹理论探索工作；两弹元勋邓稼先在资料稀缺和试验条件艰苦的情
况下，率领28位平均年龄仅有23岁的新毕业大学生，向神秘的原子世界进发。钱学森当时在美国已是闻名全
球的空气动力学家，毫不犹豫地回国，并凭借其渊博的学识和卓越的才智攻克了一系列关键技术领域的难
题，为航天事业发展做出了不可磨灭的贡献。一代又一代的中国共产党员坚守坚守理想信念，身怀敬意，对
党忠诚、砥砺奉献，无论遇到怎样的艰难和险阻，都坚定不移地守护理想信念。人没有精神就无法立身，国
没有精神就无法强大。我们党之所以历经百年仍青春焕发，正是依靠着那么一股革命加拼命的强大精神力
量。自觉地把个人的志向与民族的振兴紧密地结合在一起，为祖国的繁荣昌盛和人民的幸福安康殚精竭虑、
死而后已。

3.“两弹一星”精神对中国共产党人精神谱系的丰富和发展

民族精神是其生生不息的根本支撑，只有锻造出超越性的精神品格，方能在时代变迁的风雨洗礼中锚定
航向、破浪前行。“两弹一星”精神自形成之日起就受到学术界的持续关注。数十年来，相关研究已形成系
统性理论建构与多维实践探索的学术图景。这一精神内核不仅在新中国建设时期迸发磅礴伟力，更持续感召
着不同历史时期的奋斗者，深刻塑造了科技工作者的精神品格，成为中华民族自强不息的精神象征，“两弹
一星”精神不仅为中国共产党人的精神谱系注入了蓬勃的活力，也是中国不断走向富强的展现。
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3.1. 内涵增益：注入精神特质
事业起于戈壁，精神生于星火；起于毫末，终成丰碑。“两弹一星”精神是特定时期的背景以及国际形

势变化之下强国的必然需要，它和伟大建党精神在逻辑层面体现出源与流、根与枝的紧密联结，孕育着与之
血脉相连的精神基因，这种基因随着事业的发展而生长，最终成为民族品格的标识。在戈壁深处，科技工作
者们用爱国如炬、甘隐功名、自主攻坚的顽强毅力，将伟大建党精神的红色基因镌刻进试验场的每一寸土
地，“两弹一星”精神应运而生，这是用实践淬炼出的精神，它既是马克思主义方法论在尖端科技领域的具
象化表达，更是中国共产党人精神谱系在现代化征程中的创造性实践展开。“两弹一星”作为国防尖端科技
突破，是党在社会主义革命和建设中取得的独创性理论成果和巨大成就，为现代化建设提供了宝贵经验、理
论准备、物质基础[5]。”“两弹一星”精神深切包含了中国共产党的理想信念、基本原则和思想路线，是中
国共产党精神精神的重要组成部分。热爱祖国、无私奉献、自力更生、艰苦奋斗、大力协同、勇于登攀这些
特质成为助推中国人民取得重大成果的强劲精神支撑，是在新时期传承和革新“两弹一星”精神、续写新荣
光必须把控的源流之所在。

3.2. 领域拓展：强化精神效益
在20世纪50到60年代，来自西方国家的核威胁、核独占以及核欺诈，这样的局势成为了“两弹一星”精

神萌生的历史条件。在冷战阴云笼罩的全球核博弈格局下，新生的中国面临着新的现实压力，党中央运筹帷
幄的战略决断，以及千万建设者用创新胆识与集体奉献的价值信仰浇筑着精神丰碑，“两弹一星”精神的核
心本质是伟大的科学精神，引领着科技强国的建设之路。“两弹一星”工程的圆满达成，依靠的是广大科技
工作者的团结协作、自主摸索、协同攻克难关。这充分彰显了独立自主、科学创新的科研精神，推动科技进
步和自主创新依然是时代的重要主题，培育并激励一代接一代的青年科技工作者，对于把中国塑造为世界科
技强国具有极其重大的现实意义和战略意义。在“两弹一星”精神的触动下，越来越多的科研人员投入到科
技强国的建设事业里。他们承接并弘扬前辈的精神，勇敢地向科技高峰进发，在众多领域取得了突出成就。
我们必须清晰地认识到，当前的国际科技竞争愈发激烈，我国在一些关键核心技术上仍然面临困境。“两弹
一星”精神不仅在过去发挥了显著作用，在当今时代依然具备关键价值。当下国际科技竞争日益激烈，我国
科技发展仍面临众多挑战。“两弹一星”精神始终鼓舞着我们无畏前行。我们要传承和弘扬这种精神，注重
培育青年科技人才，坚守独立自主、科学创新的理念，勇攀科技高峰。

3.3. 价值导向：发扬优良传统
“两弹一星”精神构建起以爱国主义为内核的价值体系，为新时代青年价值观教育提供了多维度的理论

支撑与实践路径。首先是价值认同强化，通过具象化的价值认同转化为青年群体的情感共鸣，推动爱国主义
精神升华为理性价值认知。将个人理想融入复兴伟业，以“国之所需即吾所向”的家国情怀丰富青年价值认
知体系。面对新时代价值场域的复杂变迁，“两弹一星”精神的价值导向作用更显迫切，能够提高青群体年
抵御历史虚无主义等不良思潮的价值判断能力，帮助建立批判性价值认知框架，强化民族共同体意识。“两
弹一星”的科学探索历程为青年树立了“德才兼备”的价值标杆，通过创新实践赋能实现人的自由全面发
展，将个人价值追求融入国家战略需求。通过科学家“十年磨一剑”的奋斗叙事，培育青年“板凳甘坐十年
冷”的科研定力与敢“教日月换新天”的创新魄力，以"万人一杆枪"的协作模式启示青年突破科技生存困
境，通过团队协作实现个人价值增值，为培养担当民族复兴大任的时代新人提供精神动力与价值指引。
“两弹一星”精神在新时代青年价值观塑造中具有独特价值，作为红色精神文化引导青年群体，培育契

合国家需求的创新型人才，强化其担当民族复兴大任的使命感、责任感，展现出久久为功的教育功能。其蕴
含的爱国主义内核与高校思想政治教育目标具有本质契合性，通过系统化的教育融入，能够实现三重育人效
果。深化青年学生的家国情怀，筑牢理想信念根基，推动爱国主义精神转化为科技报国的具体行动，通过弘
扬协同创新、无私奉献的集体主义精神，培育具有专业素养与社会责任感的时代新人，启示新时代青年要以
历史主动精神把握发展机遇，以底线思维应对风险挑战，将个人奋斗融入民族复兴的历史洪流，持续凝聚实
现中国梦的强大精神力量。在新时代背景下，深入传承与弘扬以“两弹一星”精神为代表的中国共产党精神
谱系具有重要现实意义。我们应当从价值维度深刻把握精神内涵，坚定维护党的集中统一领导，始终坚守人
民至上的根本立场，以创新驱动发展战略践行开拓进取的价值追求。

4. 结语

“两弹一星”精神是在特定历史阶段和条件下造就的一种精神资源，具有一定的时代性和独特性，必须
契合当下科技创新与发展的特质，适时增添新经验、新想法和新手段，胸怀世界、放眼全球，借鉴前沿的创
新理念、模式和思路。党的伟大精神永远是党和国家的宝贵精神财富，大力弘扬“两弹一星”精神，敢于战
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胜一切艰难险阻，勇于攀登航天科技高峰，让中国人探索太空的脚步迈得更稳更远，早日实现建设航天强国
的伟大梦想 [6]。用自强不息的决心发挥“两弹一星”精神，坚持自主创新，加强基础能力建设，实现科技自
立自强，构筑科技发展新局面，在当前和未来的中国特色社会主义事业的科技创新实践中继续发挥科技引
领、思想引领和价值引领作用，为实现中华民族伟大复兴注入生机与活力。
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